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BASICSBASICS

Infos und Anmeldung 

MENTALEMENTALE  
PERFORMANCEPERFORMANCE

PaßspielPaßspiel
Ballan- und -mitnahmeBallan- und -mitnahme
DribblingDribbling
TricksenTricksen
KoordinationKoordination
SchnelligkeitSchnelligkeit
FitnessFitness

HandlungsschnelligkeitHandlungsschnelligkeit  
WahrnehmungsfähigkeitWahrnehmungsfähigkeit
SpielintelligenzSpielintelligenz
SelbstvertrauenSelbstvertrauen

Michael Schöttner

DFB B-Lizenztrainer
Mentaltrainer 

07.06.  BIS 09.06.2022
TÄGLICH VON 9 BIS 15 UHR
﻿SPORTANLAGE FC ERDING
JAHRGÄNGE 2010-2015
﻿PREIS 135 EUR /  125 EUR FCE-SPIELER 
INKL.  MITTAGSVERPFLEGUNG

FERIENCAMP

ERFOLGREICHE SPIELER
TRAINIEREN FÄHIGKEITEN, 

DIE ANDERE NIEMALS
TRAINIEREN WERDEN!

Offizieller SEMPT Ausbildungspartner
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BONUS
FÜR JEDEN SEMPT-TEILNEHMER

KREATIVITÄTKREATIVITÄT  

Infos und Anmeldung 

TECHNIK-TECHNIK-
SKILLSSKILLS

Wir zeigen Dir, wie DuWir zeigen Dir, wie Du
Kombinationen darausKombinationen daraus
﻿für ein besseres 1geg1﻿für ein besseres 1geg1
anwenden kannst.anwenden kannst.  
+Halte Deinen Leistungs-+Halte Deinen Leistungs-
﻿stand im Trainings-﻿stand im Trainings-
begleiter und unsererbegleiter und unserer
Onlineakademie fest.Onlineakademie fest.  

Onlinezugang zu jeweilsOnlinezugang zu jeweils
12 aus 36 Skills.12 aus 36 Skills.  
﻿Als Teilnahme gelten﻿Als Teilnahme gelten
Camps, FörderwochenCamps, Förderwochen
﻿oder 5x Einzeltraining.﻿oder 5x Einzeltraining.  
﻿(Level 1-3 / 4-6 / 7-9)﻿(Level 1-3 / 4-6 / 7-9)

TRIKOTSHIRT
TRAININGSBEGLEITER
MINDSET-BUCH (EINMALIG)

STARTERPAKET


